
L’Arbre est dans ses feuilles 

 

 

Un spectacle de conte et Musique   
Pour public familial dès 5 ans 
Durée : 55 minutes  
(45’ en scolaire) 



Présentation 

Les feuilles jouent avec la lumière, les sous-bois bruissent des aventures de 

bûcherons, de charbonniers et de fées. Une petite fille se réveille dans un 

panier de poires, le charbon se change en or, et de l’ombre du crépuscule 

s’élève le plus beau des chants. La forêt est un lieu de ressources infinies 

pour qui sait recevoir. Contes et légendes pleins de sève, boisés, fleuris et 

fruités, accompagnés de chants et d’airs au violon. 

« L’Arbre est dans ses feuilles » est rafraîchissant comme une balade en forêt !  
On y côtoie des petits métiers de la forêt – bûcherons, charbonniers, 
sabotiers… L’occasion d’évoquer un mode de vie et des techniques encore pas si 
lointains. Les héros partent à la découverte du monde, affrontent des dangers et 
sont aidés, ou défiés, par des êtres surnaturels : fées, nains ou autres revenants.  

 
« L’Arbre est dans ses feuilles » célèbre l’élan de vie et de fécondité qui coule depuis les racines 
jusqu’aux feuilles, la vigueur des troncs et des branches, autant de métaphores pour évoquer 
nos propres vies, familles, entourages.  
La forêt est avant tout humaine, elle nous parle de liens et de mémoire, d’échanges et de dons. 
Elle est un univers foisonnant et plein de ressources.  

Contes, chansons et airs au violon s’alternent. La musique (inspirée du style trad) appuie les 
ambiances, relance ou rythme la narration, et offre des moments de rassemblement où tout le 
monde chante à l’unisson.

  

Un spectacle modulable / Historique 

« L’Arbre est dans ses feuilles » est le fruit de patientes récoltes, essais et affinage depuis 2020, 
avant d’unifier les récits au sein d’une dynamique commune vers 2025, avec l’aide précieuse de 
la conteuse Florence Delobel en regard extérieur. Il s’est joué entre autres lieux : au CC du 
Roeulx (B), au Festival des Lacs enchantés (F-10), à la Médiathèque de Loon-Plage (F59), à la 
bibliothèque de Wolwe-St-Pierre… 

Outre les représentations publiques en salles, le spectacle s’adapte en version (un peu plus) 
courte aux contextes scolaires ou autres, y compris lieux extérieurs, balades… 



Fiche technique 

Version public familial à partir de 5 ans 
Durée : 55 minutes 
Jauge : jusqu’à 150 personnes. 
Version scolaire (fin maternelle jusqu’à 4è primaire) 
Durée : 45 minutes 
Jauge : jusqu’à 100 enfants.  
Salle : Occultée autant que possible, et bien à l'abri des nuisances sonores. 
Version en extérieur (fixe ou itinérante) :  
Durée : entre 30 et 50 minutes suivant les contextes 
Jauge : au cas par cas, prévoir éventuellement une sonorisation 
-> La suite de la fiche technique est à consulter sur www.annegrigis.com.

Un spectacle de et par Anne Grigis  

Conteuse joueuse, en toute légèreté… Anne Grigis aime surprendre, cache pour mieux révéler, 
glisse le rire dans les choses graves, l’émotion dans le burlesque. On la dit lumineuse… c’est de la 
joie du partage!  

Anne Grigis conte pour tous les âges. Vous avez pu l’entendre dans les festivals « Parole de 

conteurs » (Vassivière, F), « Conteurs en campagne » (Nord Pas de Calais,F), « Festival 

international du conte » de Chiny, « La Cour des contes » (Genève, CH), et bien d’autres… 

CONTACT :  

+32 494 66 91 - anne_grigis@yahoo.fr 

www.annegrigis.com 
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